
AU SOLILAB ET AILLEURS

Programme de septembre à décembre 2026

S’INSPIRER
S’OUTILLER

SE RENCONTRER

       Une saison 
          pour faire vivre 
l'économie sociale 
                    et solidaire



INFOS PRATIQUES
• Les événements ont lieu au 
Solilab, 8 rue Saint-Domingue 
(Île de Nantes) ou dans les lieux 
partenaires.

• Tout est accessible 
gratuitement ou à prix libre 
en s’inscrivant sur
www.ecossolies.fr 

RENCONTRES 
DE L’ENTREPRENEURIAT 
POUR LE BIEN COMMUN
Une table ronde pour dévoiler l'étude 
menée par la Chaire Entreprendre pour 
le bien commun Audencia.
15 septembre | Centre des 
expositions de Nantes Métropole

ÉCONOMIE DE LA 
FONCTIONNALITÉ ET DE LA 
COOPÉRATION : L'USAGE 
PLUTÔT QUE LA PROPRIÉTÉ
Rencontre avec des entreprises locales 
qui placent l’usage au cœur de leur 
modèle économique.
7 octobre | Le Solilab

QUE FAIRE DE NOS COLÈRES ? 
Face aux canicules qui s'obstinent et à 
l’action publique qui ravine, des 
collectifs de citoyen·nes se mobilisent. 
Avec Les Autres Possibles
8 octobre | Le Solilab

IA : COMPRENDRE 
POUR DÉCIDER
Regards croisés sur une innovation qui 
transforme le travail, la société et 
l'environnement.
5 novembre | Le Solilab

CHANGEONS NOTRE REGARD 
SUR LA MORT
Une table ronde pour penser une 
politique publique de la mort et rendre 
l’accompagnement de la fin de vie et du 
deuil accessible à toutes et à tous. 
Dans le cadre du programme Epilogue
10 décembre | Le Solilab

LA SAISON 26/27
DES ECOSSOLIES
Défricher, expérimenter, monter en 
compétences, mobiliser : voilà la 
philosophie de la nouvelle saison 
événementielle des Ecossolies.

Elle s'ouvre avec un trimestre riche 
en temps forts. Lors de la Halle du 
financement, nous lancerons "On 
s'en parle", une série d'ateliers pour 
oser mettre des mots sur les 
difficultés qu'affronte l'ESS et 
commencer ainsi à les maîtriser.

Puis rendez�vous en novembre 
chez nos camarades du Pays 
d'Ancenis pour la soirée "Etincelle", 
une démarche citoyenne et 
entrepreneuriale pour faire émerger 
des idées qui changent la vie.

En toute fin d'année, c'est l'heure de 
l'Autre Marché qui place l'ESS au 
cœur du centre�ville de Nantes.

S’INSPIRER 



Une bonne idée en 
tête ? Envie de 

passer à l’action ?
ATELIER 
"DE L'IDÉE 
AU PROJET"
Des outils pour se lancer dans 
l'entrepreneuriat collectif et social. 
13 octobre, 15 décembre | Le Solilab

ÉTINCELLE 
EN PAYS D'ANCENIS
Une soirée conviviale qui donne le 
pouvoir aux citoyen·nes. Un moment de 
créativité collective ouvert à toutes les 
bonnes volontés !
26 nov | Château de Cop Choux, Mouzeil

S’OUTILLER
Des ateliers ou rencontres techniques 
pour mener à bien ses projets dans l’ESS.

RÉUNION D'INFORMATION 
SUR L'INCUBATEUR
15 septembre | Le Solilab et en visio

ATELIER "LES ÉTAPES CLÉS DU 
RECRUTEMENT" PAR L'ATDEC
24 septembre | Le Solilab

JOURNÉE DES TIERS-LIEUX
15 octobre | Le Solilab

LA HALLE DU FINANCEMENT
16 octobre | Le Solilab

ATELIERS "ON S'EN PARLE"
Des ressources et échanges pour repérer 
les difficultés avant qu'elles n'éclatent.
Dans le cadre du programme Traversées
· «Repérer les signaux faibles et agir 
à temps» : 16 octobre | Le Solilab
· «Connaître et se repérer dans les 
procédures collectives» : infos à venir 

FORUM DES ACHATS 
INNOVANTS ET RESPONSABLES 
16 novembre | Cantine numérique, Nantes

LANCEMENT D'ESSENTIELLES
Un programme pour favoriser la diffusion 
et la réplication d'initiatives qui prennent 
soin des travailleur·ses de �première ligne�.
1er décembre | en visio

PERMANENCES GRATUITES : 
COMPTABILITÉ, RH OU 
JURIDIQUE
Tous les mois | Le Solilab

LES RENDEZ-VOUS DU SOLILAB 
Des événements festifs et conviviaux et 
autant d'occasions de découvrir le Solilab.
· Soli'apéro : 3 septembre
· Jam Paillettes : 18 septembre, 30 octobre
· Visites : 15 septembre, 17 novembre
· Chantiers participatifs : 8 octobre, 
  19 novembre, 17 décembre

LE MARCHÉ DES ECOSSOLIES 
À LA FOLIE DES PLANTES
�� membres des Ecossolies à découvrir  sur 
le thème �De la terre à l'assiette �.
5 et 6 septembre | Parc du Grand 
Blottereau, Nantes

APÉRO DE RENTRÉE 
DES ECOSSOLIES
Un temps de réseautage pour rassembler les 
convaincu·es comme les curieux·ses de l’ESS.
24 septembre | Le Solilab

L'AUTRE MARCHÉ
Notre marché de Noël version locale, 
solidaire et festive !
Du 27 novembre au 23 décembre | 
Face à la Place du Bouffay, Nantes

FÊTER



AGRICULTURE 
PAYSANNE ET 
ALIMENTATION 
DURABLE
JOURNÉE RÉGIONALE 
AGRICULTURE ET 
ALIMENTATION DURABLES
5 octobre | Château de la Turmelière, 
tiers-lieu des transitions, Liré (49)

SERVICE AUX 
PERSONNES 
ET AUX FAMILLES
MATINÉE DE LANCEMENT 
DU RÉSEAU D'ACTEURS DES 
MOBILITÉS SOLIDAIRES 
SENIORS À NANTES 
MÉTROPOLE
4 décembre | Le Solilab

CAFÉ RÉSEAU
11 décembre | Saint-Nazaire 
(lieu à définir)

CULTURE & ESS
CAFÉ RÉSEAU
18 septembre | Les Petites écuries 
puis Mixt, Nantes

HABITAT INCLUSIF
ATELIER «PITCH TON PROJET»
24 septembre | Le Solilab

AFTERWORK : ON VOUS EN DIT 
PLUS SUR LA SUITE DU LABO 
HABITAT INCLUSIF !
24 septembre | Le Solilab

ATELIER DES ECOSSOLIES AU 
FORUM SENIORS
20 novembre | Parc des expositions, 
Nantes

RÉEMPLOI
CAFÉ RÉSEAU
11 septembre | Ressourcerie 
métropolitaine, Rezé

CYCLE D'ATELIERS TECHNIQUES
� Diversifier ses points de vente : exemple 
d’un corner réemploi �
15 septembre | Les Hameaux Bio, Pornic
� Booster ses ventes : la conformité 
réglementaire, gage d’attractivité ? �
6 octobre, Envie Maine, Allones (72)
� Booster ses ventes : construire des 
grilles tarifaires justes et efficaces �
15 octobre | en visio
� Diversifier ses canaux de collecte, entre 
flux sectoriels et territoriaux �
26 novembre | Au Foin de la Rue, 
Saint-Denis-de-Gastines (53) 

CAFÉ RÉSEAU
27 novembre | Ressourcerie 
métropolitaine, Rezé

Des ateliers pour se connaître, monter en 
compétences et partager les grands sujets 
de son secteur d'activité.

FAIRE 
FILIÈRE


