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La seconde main, c’est une manière concrète 
de réduire notre empreinte écologique en 
faisant durer nos objets. 

Cette manière de consommer a le vent en 
poupe et c’est tant mieux ! Cependant, face à 
l’explosion des plateformes marchandes de 
seconde main en ligne, les organisations de 
l’économie sociale et solidaire rappellent 
qu’elles défendent depuis toujours un réemploi 
sans recherche de profit, au service d’un 
projet social et de développement du 
territoire.

��• Soutenir et développer l’emploi local. Pour �� ��� tonnes de déchets traités, 
on peut créer ��� emplois pour le réemploi contre � emploi pour l’incinération, 
� emplois pour l’enfouissement ou �� emplois pour le recyclage*. 

��• Permettre à toutes et tous d’accéder à des biens de consommation courante à 
prix juste.

��• Faire vivre des lieux où se tissent des liens sociaux : vie de quartier, bénévolat, 
lieux de proximité, de rencontres et d’échanges.

��• Favoriser l’émancipation et la montée en compétence via la formation de 
publics fragilisés et éloignés de l’emploi ou l’apprentissage de savoir�faire 
pratiques pour toutes et tous �réparer, bricoler, transformer�.

��• Contribuer à l’économie circulaire locale en donnant des objets en bon état 
plutôt qu’en les vendant, lorsqu’on le peut.

��• Préserver les ressources naturelles en encourageant une consommation 
mesurée et en évitant de consommer du neuf.

La bonne nouvelle ?
La Loire-Atlantique regorge de 

bonnes adresses pour passer à l’action ! *Sources : 
Refer et Zero Waste France

Donner et acheter auprès des structures  
de l’économie sociale et solidaire, c’est : 

PAS DE RÉEMPLOI
SANS SOLIDARITÉ



LE PARCOURS D’UN
OBJET DE RÉEMPLOI

Pour donner une nouvelle vie à ces 
objets et avant d’arriver jusqu’à vous, 
il a fallu jusqu’à une heure de travail ! 

On les a…

Dans le métier, 
on appelle ça la « valorisation » !

Je suis un livre 
d’aventure qui cherche de 
nouveaux adeptes de
suspense et de grands 
espaces. 

J’ai été déposé à Nantes 
Ecologie L’Air Livre, un 
chantier d'insertion 
spécialisé dans le livre.

Je suis une machine à 
coudre qui a connu la 
gloire dans les années ��. 

Avec le retour de la 
couture, je suis de nouveau 
à la mode !

J’ai fière allure dans la 
boutique Au Bonheur des 
Bennes qui m’a sauvée de 
l’oubli à Saint�Nazaire.

Collectés 
et pesés Stockés 

et triés Nettoyés 
et vérifiés

Mis en 
boutique

Évalués 
et étiquetés
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Je suis une cruche 
prête à reprendre du 
service.

Quand mes propriétaires 
ont décidé de déménager, 
il n’y avait pas de place 
pour moi dans le camion. 

Heureusement, j’ai été 
confiée au Réservoir, la 
ressourcerie généraliste 
du Pays de Retz.



QUE TROUVE-T-ON DANS UN 
MAGASIN DE SECONDE MAIN ?
Tout un tas de choses ! Des vêtements et 
chaussures, de la vaisselle, des meubles, 
des livres, des jeux… Le petit bonus, c’est 
de tomber sur des pépites qu’on ne trouve 
nulle part ailleurs ! 

Il existe aussi des magasins spécialisés
dans les équipements sportifs, la merce-
rie, l’électroménager, les ordinateurs et 
mêmes les plantes.

UNE RESSOURCERIE C'EST 
COMME UNE DÉCHETTERIE ?
Une déchetterie assure la gestion et le 
traitement des déchets qui sont alors 
acheminés vers des centres de traite-
ments pour être recyclés, enfouis ou 
incinérés. 

Les structures du réemploi solidaire � 
ressourceries, recycleries, ateliers de 
réparation � détournent une partie des 
des déchets des habitant·es, collectivités 
et entreprises pour remettre en 
circulation ce qui aurait pu être jeté ou 
détruit. 

Les ressourceries contribuent à la 
réduction des déchets mais ce n’est pas 
leur seule mission ! Ancrées dans la vie 
locale, elles créent du lien social, 
impliquent les citoyen·nes dans la 
transition écologique, participent à 
l’insertion de personnes éloignées de 
l’emploi.

POURQUOI DONNER QUELQUE 
CHOSE QUI VA ÊTRE VENDU ? 
Le don est indispensable au fonctionne-
ment du réemploi solidaire, tout comme 
le bénévolat. Cela contribue à l’équilibre 
économique des associations et des 
autres structures de ce secteur dont 
l’objectif n’est pas de faire du profit.

Donner un objet en bon état à une 
structure du réemploi, c’est soutenir un 
modèle solidaire, c’est aussi un moyen de 
sentir utile et fier·e !

QUE PEUT-ON DONNER ?
Tout objet en bon état et qui peut être 
utile à quelqu’un d’autre : vêtements 
propres, jeux et équipements complets, 
livres en bon état sans pages déchirées ou 
annotées, vaisselle non ébréchée, meubles 
nettoyées… En triant avant de donner, 
tous ces objets trouveront plus facile-
ment un nouveau foyer. Cela facilitera le 
travail des valoristes, les personnes qui 
trient, pèsent, contrôlent et nettoient les 
objets avant leur mise en vente.

En cas de doute : contactez la structure 
la plus proche de chez vous. Pensez à 
vérifier les horaires de don, qui peuvent 
être différents des horaires d’ouverture 
des magasins.

AUX 
QUESTIONSFOIRE
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ATELIER DE RÉPARATIONS 
COLLECTIVES
ateliercoopchantenay.wordpress.com
NANTES / 30 bd de Chantenay
07 49 04 97 19

Vélo : lun : 10h-12h30 · jeu : 12h30-15h · 
ven : 16h-20h · 4e mer du mois : 14h30-
17h30 · dernier sam du mois : 14h30-17h30

Électrique & électronique : 
2e et 4e mer du mois : 15h-17h30
Machine à coudre :
3e mar du mois : 16h-19h

ATELIER MARIE ET ALPHONSE
marie-et-alphonse.com
NANTES / 38 rue du Breil - 
Pôle associatif 
06 09 52 36 82
Numérique : mer et ven matin
Création textile : ven : 14h-17h

BRICOLOWTECH
bricolowtech.fr
NANTES / 4 place du Muguet Nantais - 
Maison des Confluences
06 61 28 52 25
Voir agenda sur le site

GUEULES DE BOIS
gueulesdebois.fr
NANTES / 12 quai Wilson - L'Agronaute
07 85 14 47 99
Sur rdv : lun, jeu, ven et sam 

LA MAISON DU LIBRE
alamaisondulibre.org
NANTES et SAINT-HERBLAIN
En itinérance dans les maisons de 
quartier et centres socio-culturels
8 repair cafés numériques mensuels

LE BLUE LAB
bluelab44.fr
SAINT-NAZAIRE / 47 Le Paquebot 
07 48 90 06 77
Mer : 17h30-21h30 · sam : 10h-17h 

ATELIERS PARTICIPATIFS

LES BONNES ADRESSES
De la seconde main, du réemploi et de la réparation

en Loire-Atlantique

Réparation
Pour faire réparer 

ou apprendre à réparer

Dons possibles
Les horaires peuvent varier 
des horaires d’ouvertures

Vente en ligne Point de vente 
À retrouver sur la carte

LE REPAIRE BOTTIERE
repaire-bottiere.fr
NANTES / 49 rue de la Bottière
3e sam du mois : 10h-13h
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REPAIR CAFÉ DU VIGNOBLE 
NANTAIS
repaircafevignoblenantais.fr
MOUZILLON / 
En itinérance dans le vignoble nantais 
06 88 02 48 12
Un sam matin par mois

ASSOCIATION 60B 
60b.morineau.net
NANTES / 2 rue Gabriel Lippmann - 
Extrémité Sud de l’immeuble 
06 26 53 31 33
2e mer du mois : 14h-16h30
3e ven du mois : 14h-17h

LA RUSTINE
csc-jaunaisblordiere.org > rubrique 
Atelier de la rustine
REZÉ / 6 square Émile Blandin -
CSC Jaunais Blordière
02 28 44 40 00 
Mar : 16h-19h 
Ven tous les 15 jours : 16h-19h 
2e sam du mois : 14h30-17h30

ATELIERS ÉCOLO CITOYENS
ateliers-ecolo-citoyens.fr
ORVAULT / Quartier de la Bugallière -
Stévin Quartier
1er sam du mois : 10h-12h

LA ROUE EN BOIS
cscloireetseil.over-blog.com
REZÉ / 16 avenue du Maréchal de Tassigny 
CSC  Loire et Seil
02 40 84 45 50
Jeu : 16h-19h 
Un sam par mois : 9h30-12h30

LE DÉRAILLEUR 
lederailleur.org
NANTES / 
Quartiers Toutes Aides et Bottière 
06 66 61 72 55 
Voir agenda sur le site

LE RAYON GOULAINAIS
helloasso.com/associations/
goulaine-nature-environnement
BASSE-GOULAINE / 1 rue de la Poste - 
Sous la Halle du Marché
06 45 85 31 89 
1er sam du mois : 9h00-12h00
3e mer du mois : 15h00-18h00

ATELIERS PARTICIPATIFS VÉLOS

PING
pingbase.net
NANTES / 38 rue du Breil - 
Atelier Partagé du Breil
02 40 16 86 78
1er mar du mois : 14h-19h
Autres créneaux ponctuels :
voir agenda sur le site 

hyperlien.net
NANTES / 5 allée Frida Kahlo - 
Halles 1 & 2, Hyperlien
02 40 16 86 78
Jeu : 14h-19h · Autres créneaux 
ponctuels : voir agenda sur le site 

PLAN B  
ATELIER DE l'INFINI
collectif-planb.org
NANTES / 5 rue du Gers
06 67 72 04 58
Lun : 18h-20h 

RÉINVENTONS-NOUS
reinventonsnous.org
PORNIC / 61 rue de Verdun - 
Café du Théâtre
06 07 25 93 46
2e mar du mois : 18h-20h

SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF / 
47 avenue de la Convention - 
Café du Square
06 07 25 93 46
1er jeu du mois : 17h30-19h30

REPAIR CAFÉ DE LA BARAKATOUS
labarakatous.centressociaux.fr
DERVAL / En itinérance sur le bassin 
02 28 50 46 39
Un sam tous les deux mois : 9h30-12h30
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COMPOSTRI
compostri.fr
NANTES / 8 rue Saint-Domingue -
Le Solilab
09 82 45 22 21
Lun > ven : 9h30-12h30 et 14h-17h
Fermé le mar après-midi

LES BOITES VERTES
lesboitesvertes.fr
REZÉ / 25 avenue Joliot Curie
07 69 45 98 96

ENVIE 44
envie-44.envie.org
SAINT-HERBLAIN / 18 rue Bobby Sands 
02 40 43 82 37
Lun > sam : 10h-13h et 14h-18h

SAINT-NAZAIRE / 29 rue de l'Étoile du 
Matin - Zone Océanis
02 53 35 51 90
Lun > mer, ven et sam : 
10h-13h et 14h-18h

ÉLECTROMÉNAGER

INFORMATIQUE ET ÉLECTRONIQUE

COMPOSTAGE

AFB
afbshop.fr
NANTES / 3 rue de la Grande Bretagne 
02 49 49 26 27
Lun > ven : 9h30-12h30 et 14h-19h
Sam : 9h30-12h30 et 14h-18h

NANTES / Le Solilab, 8 rue Saint-
Domingue 
02 85 52 81 72
Horaires sur le site web

ALIS 44
alis44.org
NANTES / 60 rue de la Bottière 
09 51 11 21 45 / 06 47 98 02 68
Lun > ven : 9h-12h30 et 14h-17h30
Fermé le mer après-midi

ATELIER DU BOCAGE
ateliers-du-bocage.fr
05 49 81 09 72

NOS RUES DEMAIN
nosruesdemain.fr
SAINT-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE /
6 rue des Becques - 
Maison des associations René Couillaud
2e et 4e jeu du mois : 16h30-18h30
2e sam du mois : 14h-16h

PLACE AU VÉLO
placeauvelo-nantes.fr
LA CHAPELLE-SUR-ERDRE / 
Ferme du Plessis
02 40 20 04 00
Lun : 17h30-19h30

MAUVAISE GAINE
ateliermauvaisegaine.org
NANTES / 
57 Mail de la Caserne Mellinet 
07 82 35 38 82 
Mar : 14h-16h · sam : 10h-12h30

L’ADEME, l’agence de la 
transition écologique, 

accompagne les particuliers 
pour adopter un quotidien 

plus écologique. Des 
conseils et solutions pour 

vous accompagner à 
chaque moment de votre 

vie à découvrir sur 
agirpourlatransition.

ademe.fr
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ENFANCE ET PARENTALITÉ

LIVRES

MATÉRIEL ÉVÉNEMENTIEL

JOUJOU
atao-insertion.fr
NANTES / 43 rue de la Bottière
Mar/jeu : 9h-12h et 13h30-16h 
Ven/mer : 9h-18h

L'ATELIER DES LANGES
latelierdeslanges.fr
VERTOU / 4 allée de la Maladrie
02 40 97 54 95

LA FABRIK 
DU PETIT ZÈBRE
lafabrikpouragir.org
LA MALLE À REJOUER
lamallearejouer.home.blog
LE POULIGUEN / 22 rue du Bois
06 41 38 31 56
Hors vacances scolaires : mer, ven, sam
Sur les 3 zones de vacances : 
Mar > sam : 10h30-13h et 15h-18h

LE P'TIT VESTIAIRE 
leptitvestiaire.wixsite.com
LA MONTAGNE / CC Le Grand Pré - 
Route de Bouguenais
Mar > sam : 15h-19h

LE PETIT LIEU
lepetitlieu.org
NANTES / 4 rue Samuel de Champlain 
06 36 22 46 60
Lun : 10h-18h30 · ven : 10h-17h 
Mer/sam : 10h-12h30

LA PASSEUSE DE LIVRES 
NANTAISE
CHEIX-EN-RETZ / 
16 place Saint-Martin 
06 63 57 84 27
Mar/ven : 14h30-18h30 · sam : 10h30-12h30 
Mer : 10h-12h30 et 14h30-18h30

NANTES ÉCOLOGIE 
L'AIR LIVRE
nantesecologie.wixsite.com/
nantesecologie 
NANTES / 3 bis rue Prémion 
02 40 47 18 27
Lun > ven : 9h-13h et 14h30-18h30

NANTES / 2 allée Baco 
02 51 82 78 30
Lun > ven : 9h30-12h45 et 14h-17h30
Fermé le jeu matin

RECYCLIVRE - 
CENTRE DE DON
recyclivre.com
SAINT-HERBLAIN / 9 rue du Chêne Lassé 
- Bâtiment 4
02 85 52 45 19
Lun > ven : 9h-17h · mer : 14h-17h

LA RESSOURCERIE 
CULTURELLE
laressourcerieculturelle.com
NANTES / Rue Simone Veil 
02 55 47 14 72
Lun > ven : sur rdv uniquement

LES CONNEXIONS - 
ANTENNE GRAND OUEST
lesconnexions.org
NANTES
06 45 57 89 13 · 04 75 49 00 53
En itinérance sur des événements 
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ENVIE AUTONOMIE 
PAYS DE LA LOIRE
envieautonomie.org
NANTES / 10 rue de Bruxelles
02 85 29 28 38
Lun > ven : 9h30-12h30 et 13h30-17h30

SUPPORTERRE
supporterre.fr
NANTES / 29 rue Corentin Bourveau 
09 71 58 81 03
Mer/ven/samedi : 10h-13h et 14h-18hL'ÉCROUVIS

ecrouvis.org
SAINT-NICOLAS-DE-REDON / 
48 ter avenue Jean Burel
02 56 50 68 26
Mer/ven : 14h-18h · sam : 10h-18h

MATÉRIEL MÉDICAL

MATÉRIEL SPORTIF

MATIÈRE PREMIÈRE 
ET BRICOLAGE

MERCERIE ET 
LOISIRS CRÉATIFS

AU PETIT GRENIER
aupetitgrenier.fr
SAINT-HERBLAIN / 17 bd du Massacre 
06 46 26 63 66
Lun : 10h-17h30 · mer : 10h-19h
Jeu > sam : 10h-17h30

LES GIROUETTES
recycleriegirouettes.com
NANTES / 13 bd des Martyrs Nantais 
de la Résistance - Le Wattignies
Mer > sam : 14h-19h

LES SIMONES
simones-nantes.org
NANTES
07 57 56 06 66

▶ Compostri propose des solutions pour la gestion 
des biodéchets en entreprise.

▶ Gueule de Bois collecte les déchets bois issus du BTP et de 
l’industrie afin de les remettre dans le circuit de consommation.

▶ AfB met en service des ordinateurs reconditionnés professionnels.

Des offres à retrouver dans «Le Guide des offreurs de solutions pour une 
économie soutenable» à télécharger sur entreprises.nantesmetropole.fr

LE RÉEMPLOI,
C’EST AUSSI POUR LES PROS !

▶ La Ressourcerie Culturelle fournit des matériaux et 
équipement issus du réemploi pour les structures de 
la culture et de l’événementiel. 
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LA RECYCLERIE 
MARITIME
recycleriemaritime.org
LE CROISIC / 10 rue des Goélands
02 52 41 09 61
Mar > sam : 10h30-12h30 et 14h-17h30
Fermé le mer matin

SKOL AR MOR
skolarmor.fr/ressourcerie-recyclerie-
nautique
SAINT-NAZAIRE / 
28 route du Bois Joalland 
07 68 42 10 59
Lun > jeu : 10h-12h et 14h-17h

NAUTISME
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ATELIER DE BRICOLAGE DES 
DERVALLIÈRES
abd-asso.fr
NANTES / 40 bd Jean Ingres 
02 40 43 92 97
Mer : 9h30-17h · ven : 9h30-12h30
2e sam du mois : 10h-16h

AU BONHEUR DES BENNES
aubonheurdesbennes.fr
SAINT-NAZAIRE / 50 rue René Guillouzo
06 71 86 09 15
Mar : 9h30-13h · mer/ven/sam : 9h30-17h

AUGUSTE - 
SECOURS POPULAIRE
NANTES / 4 rue des Pays-Bas
06 86 60 16 86
Mer/jeu : 11h-17h
1er sam de chaque mois : 10h-16h

emmaus44stnazaire.org
SAINT-NAZAIRE / 4 rue Graham Bell - 
ZI de Brais 
02 40 61 02 77 
Mer/sam : 9h30-12h et 14h-17h30 
Ven : 14h-17h30

EMMAÜS
emmaus44.fr
BOUGUENAIS / 15 rue d'Emmaüs -
La Guilloterie
02 40 75 63 36
Mer/sam : 9h-12h et 14h-17h30
Ven : 9h-12h

emmaus53.net/qui-sommes-nous/
nos-lieux/chateaubriant
CHÂTEAUBRIANT / 
25 bis rue du Président Kennedy 
Mer/sam : 10h-12h et 14h-17h30

L'HOMME DEBOUT
lhommedebout.com
SAINT-HERBLAIN / 22 rue du Coutelier 
02 40 92 26 91
Lun > mer : 9h30-11h45 et 14h-16h45
Jeu : 9h30-11h45

LA BOITE A RÉCUP
laboitearecup.fr
NANTES / 112 bd des Anglais
09 54 65 24 04
Mer > sam : 10h-13h et 14h30-18h45

LA FRAT' - LES OEUVRES 
SOCIALES DE LA FRATERNITÉ
fraternitenantes.fr
NANTES / 3 rue Amiral du Chaffault
02 53 35 38 62
Lun/mer/ven/sam : 14h-17h30

LA MINE AU TRI 
recyclerielegrenier.org
CORCOUÉ-SUR-LOGNE / 13 rue du 8 Mai 
02 28 02 96 95
Mer/ven/sam : 10h-12h30 et 13h30-18h

TOUS OBJETS DU QUOTIDIEN
(DONT VÊTEMENTS)
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LA RÉCUPÉRETTE
larecuperette.fr
SAINT-LUMINE-DE-CLISSON / 
12 zone de la Praire - ZA de la Praire
07 66 40 10 25
Mer/ven : 9h-13h et 14h-18h
2e et 4e sam du mois : 10h-13h et 14h-18h

LA RECYCLANE
larecyclane.com
GUÉRANDE / 11 rue de la Pré Neuve - 
ZAC de Villejames (Zone D)
06 76 81 51 87
 Mer : 9h-13h et 14h-17h · ven : 10h-13h et 
14h-17h · sam : 9h-12h
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LA RESSOURCERIE DU 
TRANSISTORE
letransistore.org
LA CHAPELLE-SUR-ERDRE / 
14 rue Kepler 
09 74 97 44 96
Mar/mer/ven/sam : 10h30-18h

LE RÉSERVOIR
le-reservoir.org
SAINTE-PAZANNE / 7 impasse 
du Clos Neuf - ZA Les Berthaudières
02 40 65 89 09
Mer/ven/sam : 10h-18h

SAINT-BREVIN-LES-PINS / 
19 chemin des Potences - PA de la Guerche
02 40 27 69 05
Mer/ven/sam : 10h-18h

PORNIC / 1 rue du Traité de Lisbonne - 
Corner Biocoop Pornic
Lun > sam : 9h30-19h15

OCÉAN RÉGIE DE QUARTIERS 
LA BOUTIK
ocean-insertion-44.org
NANTES / Place des Lauriers - 
Tiers-lieu Plan B
07 60 52 57 24
Lun/mar : 14h-17h · mer/ven : 9h30-12h

PATMOUILLE : L'ÉCOCYCLERIE
patmouille.fr
VALLET / 14 rue de l’Industrie
02 40 43 28 55
Mer/ven/sam : 10h-17h30

POP AFFAIRES
REZÉ / 6 rue Piquet
02 28 27 76 37
Trois premiers mer et 4e 
sam du mois : 9h-12h et 14h-17h

RÉCUP'HALVÊQUE
facebook.com/recyclerie44
NANTES / 6 rue François Hennebique 
07 71 27 47 18
Lun : 14h00-18h00 · mer/ven : 10h00-
18h00 · sam : 10h00-16h00

RECYCLE & DON
recycledon.wordpress.com
CONQUEREUIL / 2 rue de la Mairie
02 40 87 91 90
Lun/mar : 14h-17h · jeu/sam : 9h30-12h30

RECYCLERIE NORD ATLANTIQUE
recyclerienordatlantique.org
DREFFÉAC / ZA Les Pontereaux
06 70 27 68 64
Mer/ven/sam : 9h30-12h30 et 14h-17h

SAVENAY / Le Point du jour
02 40 05 38 21
Mer/ven/sam : 9h30-12h30 et 14h-17h

NORT-SUR-ERDRE / 3 rue de l'Océan - 
ZA de la Sangle
02 40 93 22 08
Mer/ven/sam : 9h30-12h30 et 14h-17h30

BLAIN / 20 rue des Frères Lumière
02 40 87 95 24
Lun > mer/ven/sam : 9h30-12h30 et 13h30-
17h30
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SUPER RECYCLERIE
linktr.ee/super_recyclerie
NANTES / 4 rue du Pontereau
06 01 74 20 21
1er dim du mois (hors jan et août) : 10h-12h 
Autres jours : uniquement sur rdv
En itinérance sur des événements

BIO-T-FULL
bio-t-full.org
NANTES / 8 rue Saint-Domingue - 
Le Solilab
07 67 88 98 64
Mardi (d'avril à fin juin) : 17h-19h
Voir calendrier des événements et 
permanences sur le site

ECOS NANTES
ecosnantes.org
NANTES / 1 rue de la Basse Chénaie - 
Pépinière de quartier Doulon
02 53 78 22 38
Mer (de fev à oct, hors juil/août) : 
14h-18h30

L'AGRONAUTE PAR LA SAUGE
lagronaute.fr
NANTES / 2 rue du Sénégal
Mer : 13h-18h · sam : 9h-18h · dim : 9h-13h

LA BROCANTE VERTE
labrocanteverte.fr
NANTES / 13 bd des Martyrs Nantais 
de la Résistance - Le Wattignies
Mar/jeu : 14h-18h · mer/ven : 14h-19h

ATAO
atao-insertion.fr
SAINT-HERBLAIN / 4 rue du Lamineur 
02 40 59 93 68
Lun : 8h-12h15 et 13h30-16h · mar/jeu : 8h-
12h15 et 13h30-16h45 · mer : 8h-12h15 et 
13h30-15h30 · ven : 8h-12h

TROCANTONS
trocantons.org
SAINT-MARS-LA-JAILLE / 
986 route de Bonnoeuvre 
02 40 97 78 55
Mer > sam : 9h30-12h30 et 13h30-17h
BELLIGNÉ / 83 rue de l'Océane 
02 40 97 78 55
Lun : 9h30-12h30 et 13h30-17h 
Sam : 9h30-12h30
LE CELLIER / 115 rue de Bel air 
02 40 97 78 55
Mer > sam : 9h30-12h30 et 13h30-17h
ANCENIS-SAINT-GEREON / 
90 bd Léon Séché
02 40 97 78 55
Mer > sam : 10h-18h30

PLANTES ET JARDIN

VÉLOS
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ATELIER DU PIGNON
atelierdupignon.fr
NANTES / 12 quai Magellan - 
Les Ateliers Magellan
07 69 20 33 47
Vente et ateliers : 
Lun/mer : 16h-20h · dernier mar du mois : 
17h30-20h · jeu : 14h-17h
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LA SOLID'
lasolid.fr
CLISSON / 1 rue des Filatures
06 33 56 20 56
Mer : 14h-19h · sam ponctuellement
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UNE MAISON À VIDER ?

Certaines structures proposent un 
service aux particuliers, gratuit ou 
payant. C’est le cas de :
▶ SEMES
▶ Emmaüs 44
▶ L’Homme Debout
▶ Recyclerie Nord Atlantique



VÉLOCAMPUS
velocampus.net
NANTES / 
3 chemin de la Censive du Tertre
02 40 16 26 45
Prêt de vélos aux étudiant·es :
Mar > jeu : 14h-18h • ven : sur rendez-vous
Ateliers d’autoréparation :
Mer/jeu : 14h-21h · sam : 14h-18h 
3e ven du mois : 17h-20h 
1er sam du mois : 10h-13h 

VÉLO POUR TOUS
SAINT-NICOLAS-DE-REDON / 
7 rue de la Vilaine 
02 99 72 75 46
Vente et ateliers : 
Mar : 14h-17h30 (vente : 9h30-12h30)
Mer : 14h-17h30 (vente : 9h-12h30)
Sam : 9h-12h30 et 14h-17h30

PLACE AU VÉLO
placeauvelo-nantes.fr
NANTES / 1 rue d'Auvours
02 40 20 04 00
Vente et ateliers :
Jeu : 17h-20h · sam : 14h-18h 

CHEZ MARIE ET ALPHONSE
marie-et-alphonse.com
NANTES / 4 rue Paré
06 09 52 36 82
Mar > sam : 11h-19h

VÊTEMENTS

Envie de vous lancer dans l’auto-réparation de vélo ?
Retrouvez toutes les adresses dans la catégorie 

«Ateliers participatifs»

CROIX ROUGE
PONTCHÂTEAU / 27 rue Nantaise
06 79 96 50 16
Lun : 14h-16h30 · ven : 16h-18h

NANTES / 16 rue des Carmes
02 40 74 66 82
Mar > sam : 12h-19h

croix-rouge.fr/unite-locale-de-
chateaubriant
CHÂTEAUBRIANT / 
2 rue Abraham Lincoln
02 40 81 46 77
Mar : 14h-17h · jeu : 14h-16h 
sam : 09h30-12h

NOZAY / 1 rue Marie Curie 
02 40 79 40 00
1er ven du mois : 16h-18h 
2e ven du mois : 10h-12h 
(pour les bénéficiaires des Restos du Cœur)
3e sam du mois : 9h-12h

BLAIN / 11 rue des Frères Lumière 
09 52 89 95 33
Mar/ven : 10h-12h30 et 14h-16h30

SAINT-NAZAIRE / Rue Vasco-de-Gama  
Carrefour des Solidarités 
Mar (sauf août) : 14h-16h
SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF / 
8 rue des Tonneliers
06 34 56 73 04 
Mer : 14h-17h · sam : 9h-12h

LA SOLID'
lasolid.fr
CLISSON / 1 rue des Filatures
06 33 56 20 56
Mer : 14h-19h · sam ponctuellement
Ateliers : voir agenda sur le site
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PLAN B - LA CABANE À VÉLO
collectif-planb.org
NANTES / 5 rue du Gers
06 67 72 04 58
Mer : 14h30-18h30 · sam ponctuellement
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VALLET / 5 rue de la Bourie
Mar/ven : 14h-17h

SAINT-VIAUD / 
12 rue du Lieutenant Commander Lh 
Maxfield
Mer : 14h-16h · sam : 9h-12h

SAVENAY / 26 bd des Acacias
Mar : 9h-12h et 14h-16h30 
Ven : 14h-16h30

DERNIÈRE MAIN
dernieremain.fr
NANTES / 21 allée d'Orléans 
06 86 68 79 95
Mar > sam : 14h-19h

NANTES / 1 rue du Moulin
Mar > sam : 11h-19h

NANTES / 9 rue du Vieil Hôpital
Mar > sam : 9h-16h

DING FRING
facebook.com/DingFring.Nantes
NANTES / 5 rue Charles Brunellière 
02 28 03 18 57
Lun > sam : 10h-19h

NANTES / 15 rue Marsauderies 
Lun > sam : 10h-18h45

REZÉ / 59 rue de la Commune de 1871
Lun > sam : 10h-18h45

SAINT-NAZAIRE / 44 avenue de la 
République
Lun > sam : 10h-19h

ERNEST - SECOURS POPULAIRE
NANTES / 22 quai Ernest Renaud 
02 40 69 38 22
Mar/ven : 13h-17h

LA BARAK A FRIP
labarakatous.centres-sociaux.fr
DERVAL / 20 place Bon Accueil 
02 28 50 46 39
Mer/sam : 9h30-12h30 et 14h-17h30

LES NOMADES LOIRE ATLANTIQUE
REZÉ / 16 avenue du Maréchal de Lattre 
de Tassigny - 
Permanence CSC Loire et Seil
Une fois par mois : voir agenda sur réseaux 
sociaux

MADELEINE - SECOURS 
POPULAIRE
facebook.com/madeleine.spf.nantes
NANTES / 31 chaussée de la Madeleine
02 40 29 45 26
Lun : 14h-17h 
Mar/jeu/ven : 10h-13h et 14h30-17h

MISS RÉCUP RECYCLE
missrecupetrecycle.com
REZÉ / 49 rue Alsace Lorraine
02 53 97 36 76
Mar/mer/ven : 10h30-13h et 14h-19h
Jeu : 14h-19h · sam : 10h30-18h

PATMOUILLE : FRIPERIE
patmouille.fr
VALLET / 12 rue de l’Industrie
02 28 00 62 52
Mer/ven/samedi : 10h-18h

VESTIAIRE SOLIDARITÉ
CLISSON / 1 rue des Filatures - 
Maison de la Solidarité
06 47 39 61 15
Mer : 14h-16h30 · sam : 9h-12h

UN DRESSING SOLIDAIRE POUR RÉUSSIR SON ENTRETIEN D’EMBAUCHE

La Cravate Solidaire aide des candidat·es en situation de précarité à trouver 
la tenue idéale pour réussir leur entretien d’embauche en leur mettant à 

disposition des vêtements collectés auprès de professionnels et de particuliers.

L’association lutte plus largement contre la discrimination à l’embauche.
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TROC ET PARTAGE D’OBJETS

J'BOUTIK AND TROC
jboutikandtroc.fr
NANTES / 9 rue Jules Noël
Mar/mer : 9h-12h et 13h45-16h
Ven/sam : 9h-12h

MAGASIN PAR BRICOLOWTECH
bricolowtech.fr/partage-de-ressources
NANTES / 2 rue de Biarritz - Clos Toreau 
Lun : 17h30-19h  · mer/jeu : 15h-17h

PLAN B - L'EMPRUNTABLE
collectif-planb.org
NANTES / 5 rue du Gers
06 67 72 04 58
Lun : 18h-20h

«  PERSONNE N’EST INEMPLOYABLE»

C’est la devise de Territoires zéro chômeur de longue durée (TZCLD). 
Grâce à cette initiative, des entreprises pas comme les autres ont vu le 
jour. Les EBE (entreprises à but d’emploi) embauchent en CDI des 
personnes privées d'emploi depuis plus d'un an, sans sélection.

Parmi leurs activités, elles proposent des services sur mesure aux 
entreprise, des services aux habitant·es et de la co-traitance pour 
contribuer à la filière de réemploi locale.

On en compte cinq en Loire-Atlantique : L’Amarrez (Rezé), 
Boreal (Nantes), Espacea (Pontchâteau), La Boite EBE (Plessé), 
Apie-Adock (Saint-Nazaire).

LA GALERIE DU ZÉRO DÉCHET
lagalerieduzerodechet.fr
NANTES / 5 rue Fénelon - 
Entrée Place Dulcie September
07 87 06 24 01
Mer/sam : 14h-17h

ZÉRO DÉCHET

LES BOÎTES NOMADES
lesboitesnomades.com
06 64 87 13 91

ZERO WASTE NANTES
zerowastenantes.fr
NANTES / 5 rue Fénélon -
Galerie du Zéro Déchet

Retrouvez sur cartovrac.fr les commerces 
qui proposent du vrac près de chez vous



UNE DYNAMIQUE LOCALE POUR FAIRE 
GRANDIR L’ÉCONOMIE SOCIALE ET 
SOLIDAIRE (ESS)

Créé en ����, le réseau des Ecossolies 
regroupe plus de ��� associations, 

coopératives et entreprises à but sociaux, qui 
se reconnaissent dans les valeurs de l’ESS.

À PROPOS 
DES ECOSSOLIES

DÉFENDRE UNE ÉCONOMIE DE PROXIMITÉ, 
INVENTIVE ET TRANSFORMATRICE
L’ESS déploie des solutions concrètes pour bâtir une société plus juste et 
plus solidaire. Elle agit dans tous les pans de la vie quotidienne : santé, 
alimentation, énergie, logement, culture, mobilité, enfance, autonomie. 
Partout, l’ESS démontre qu’il est possible d’allier utilité sociale, sobriété 
écologique et viabilité économique.

Cela représente

5687
établissements et

63 047
salarié·es

L’ESS pèse 

11,8%
de l’emploi en 

Loire-Atlantique

98%
des communes du 44 
comptent au moins 
un établissement 

employeur de l’ESS.
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