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A PROPOS
pes ECOSSOLIES

Une dynamique locale pour faire grandir
I"'économie sociale et solidaire

Créé en 2004, le réseau des Ecossolies regroupe plus de 600 associations,
coopératives et entreprises a buts sociaux, qui se reconnaissent dans
I'économie sociale et solidaire (ESS).

Avec le soutien des collectivités, Les Ecossolies facilitent chaque année le
lancement d'une quinzaine de nouvelles entreprises répondant aux besoins
sociaux et environnementaux du territoire.

L'association fait aussi connaitre 'ESS au grand public par l'organisation
de grands événements a Nantes comme L'Autre Marché en décembre, le
Festival DeuxMains (ex-Braderie des Ecossolies) au printemps ou le Marché
des Ecossolies a La Folie des Plantes le premier week-end de septembre.

Depuis 2014, Les Ecossolies animent Le Solilab, un lieu emblématique de
'ESS sur I'lle de Nantes, regroupant prés de 130 entreprises et associations
ou l'on trouve aussi une boutique dédiée au réemploi.
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C'EST QUOI L'ESS ?

L'économie sociale et solidaire regroupe des associations, mutuelles,
coopératives, fondations mais aussi certaines sociétés commerciales
qui en appliquent les grands principes :

CONCILIER activité économique,
création d'emploi et utilité sociale

RENDRE ACCESSIBLE A TOUS TES
ce qui est indispensable : le logement,
la nourriture, I'éducation, I'emploi,

les relations sociales...

AGIR pour une répartition équitable
des richesses entre les salarié-es et les
sociétaires

PARTAGER l'information, les pouvoirs

et les prises de décisions : une personne =
une voix, quelle que soit la part de capital
détenue dans la société

CGEUVRER pour un monde plus
respectueux de |'environnement

FAIRE TOUT CA ENSEMBLE
en coopérant plutdt qu'en se faisant
concurrence

EN FRANCE, L'ESS REPRESENTE...

i i

14% 2,4

des emplois millions de

prives salarié-es
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10% 20 000

du PIB entreprises
et structures




PAS oe REEMPLOI,
SANS SOLIDARITE

Depuis quelques années, la seconde main séduit de nouveaux publics et
c'est tant mieux ! C'est une maniére concréte de réduire son empreinte
écologique en faisant durer nos objets.

Face a l'explosion des plateformes marchandes de seconde main en ligne,

les structures de 1'économie sociale et solidaire rappellent qu'elles défendent
depuis toujours un réemploi sans recherche de profit, au service d'un projet
social et de développement du territoire.

Choisir I'’économie sociale et solidaire c’est :

« Soutenir et développer l'emploi local, parfois a destination des personnes
qui en sont éloignées notamment via l'insertion professionnelle.

« Permettre a toutes et tous d'accéder a des biens de consommation
courante a prix juste.

« Ne pas céder a la frénésie de la sur-consommation a laquelle poussent
les plateformes en ligne.

« Faire vivre des lieux ou se croisent des publics différents (client-es,
participant-es a des ateliers, salarié-es, bénévoles) et qui favorisent le lien
social, I'émancipation, la montée en compétences.

« Lorsqu'on le peut, donner des objets en bon état plutét que de les vendre,
pour contribuer a l'‘économie circulaire locale.

Cet annuaire répertorie les adresses de réemploi solidaire
en Loire-Atlantique pour vous permettre de consommer durable
et de soutenir des acteurs locaux et engagés.

QUOI DONNER
et COMMENT?

Les boutiques de réemploi récupérent essentiellement des objets pouvant
vivre une seconde vie, en bon état d'utilisation. 3 maniéres de donner

vos objets :

Déposez directement Déposez vos objets

dans des points de

collecte en déchéterie a domicile
ou écopoint

vos objets dans
les boutiques et
comptoirs de dons

(2 o

Parfois, la structure
propose une collecte

INFOS UTILES

Retrouvez les structures qui acceptent les dépots de dons en p6-13

gréce au pictogramme Q)

Pensez a vérifier les horaires de dépét aupres des magasins avant votre venue.
lIs peuvent étre différents des horaires d'ouverture des boutiques.

REPARER ses OBJETS

www.longuevieauxobjets.gouv.fr
un site créé par le Ministere de la
Transition écologique et 'ADEME
ot I'on trouve des conseils,
actualités et outils pour partager
ses objets entre voisin-es ou encore
diagnostiquer les pannes de ses
appareils... C'est aussi un annuaire
gréce auquel on peut identifier
rapidement les professionnelles
les plus & méme de répondre a
son besoin.

www.annudire-reparation.fr

un site pour trouver des
professionnelles de la réparation
et du dépannage en France.

www.coreparation.fr
recense tous les Repair Cafés
et ateliers de co-réparation
de Loire-Atlantique.

INFO UTILE

Retrouvez dans cet annuaire les

lieux ou faire réparer ou apprendre
a réparer ses objets grace au
pictogramme #
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CARNET D'ADRESSES

de la seconde main, du réemploi et de la réparation
en Loire-Atlantique

(%)

Vente en ligne

V) ()

Dons possibles Réparation

Retrouvez les points de vente sur la cartographie
en pages 4-5 grace a leur numérotaton @

A%k

ATELIERS DE CREATION
ET DE REPARATION

o BRICOLOWTECH @

bricolowtech.fr

NANTES / Maison de Quartier
des Confluences 4 place

du Muguet Nantais

06 6128 52 25

Voir agenda sur le site

GUEULES DE BOIS @
gueulesdebois.fr
NANTES / LAgronaute
Rue du Sénégal

07 8514 4799

HYPERLIEN @
hyperlien.net

NANTES / Halles 1 & 2
5 allée Frida Kahlo
024016 8678

Voir agenda sur le site

o L'ATELIER PARTAGE DU BREIL @

pingbase.net

NANTES / Péle associatif du 38Breil
38 rue du Breil

07819296 44

L'ATELIER DU PIGNON 0
atelierdupignon.fr
NANTES / 12 quai Magellan

076920 3347
Voir agenda sur le site

ATELIER DE REPARATIONS
COLLECTIVES @

ateliercoopchantenay.wordpress.com
NANTES / 30 bd de Chantenay
0272659167

Voir agenda sur le site

L'ATELIER SOLID'R
atelier-solid-r.assoconnect.com

REPAIR CAFE VIGNOBLE @
repaircafevignoblenantais.fr
SAINT-HILAIRE-DE-CLISSON /

rue de la clairiére, ZA de la Garnerie
Voir agenda sur le site

Jeudi : 15h—21h (temps de pratique libre)

autres créneaux en fonction
du programme

i

COMPOSTAGE

COMPOSTRI
compostri.fr

LES BOITES VERTES
lesboitesvertes.fr

ELECTROMENAGER

ENVIEZaQ QO

SAINT HERBLAIN

18 rue Bobby Sands

0240438237

Lundi-samedi : 10h—13h et 14h-18h

SAINT-NAZAIRE
29 rue de 1'Etoile du Matin

0253355190
Lundi-samedi : 10h—-13h et 14h—-18h
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INFORMATIQUE
ET ELECTRONIQUE

AFBQ ©

afbshop.fr

NANTES / 3 rue de la Grande Bretagne

0249 49 26 27

Lundi-vendredi : 9h30-12h30

et 14h-19h

Samedi : gh30-12h30 et 14h-18h

NANTES / Le Solilab,

8 rue Saint-Domingue
Mardi-samedi : 10h30-13h
et 14h-18h30

EX
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egdlité
Fraternité

L'ADEME, I'agence de

la transition écologique, est
résolument engagée dans la lutte
contre le réchauffement climatique
et la dégradation des ressources.
L'’ADEME est un établissement
public sous la tutelle du Ministere

de la Transition Ecologique et
du Ministére de I'Enseignement
supérieur, de la Recherche et
de I'lnnovation.

L'ADEME accompagne les
particuliers pour adopter un
quotidien plus écologique : des
conseils et solutions pour vous
accompagner a chaque moment
de votre de vie a découvrir sur

agirpourlatransition.ademe.fr

@ ALIS 44 ©

alis44.org

NANTES / 60 rue de la Bottiére
0951112145/ 064798 0268
Sur rendez-vous

MoDIXIA ©

modixia.jimdosite.com

ATELIERS DU BOCAGE o

ateliers-du-bocage.fr

JOUETS
ET PETITE ENFANCE

ATAO JouJou ©
facebook.com/joujouATAO
NANTES / 43 rue de la Bottiére

Mercredi : de 9h—-18h
Jeudi et vendredi: 9h—12h
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@ LA MALLE A REJOUER

lamallearejouer.home.blog

LE POULIGUEN / 22 rue du Bois
06 4138 3156

Mercredi et vendredi : 10h—13h
et 15h—18h,

les autres jours sur rendez-vous

L'ATELIER DES LANGES
latelierdeslanges.fr
VERTOU / 4 allée de la maladrie

0240975495
Sur rendez-vous

LE CUL DANS L'HERBE
leculdanslherbe.fr

LE PETITLIEUQ

lepetitlieu.org

NANTES / 4 rue Samuel de Champlain
06 36 22 46 60

Lundi et vendredi : 10h—17h,

Mercredi et samedi : 10h—12h30

LE P'TIT VESTIAIRE o
leptitvestiaire.wixsite.com/leptitvestiaire

LA MONTAGNE / CC Le Grand Pré
Route de Bouguenais

Mardi et jeudi : 15h—18h30
Mercredi et vendredi : 10h-12h

et 15-18h30

Samedi : 10h—12h et 15h—18h

MiLJo © O

miljo.fr

LIVRES

NANTES ECOLOGIE,
I'AIR LIVRE Q

nantesecologie.wixsite.com/nantesecologie

NANTES / 2 allée Baco
0251827830

Lundi—vendredi : 9h30-12h45 et
14h-17h45 (fermé le jeudi matin)

Q
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NANTES / 3 bis rue Prémion
02 40 4718 27
Lundi-vendredi : 9h—-13h et 14h30-18h30

RECYCLIVRE Q@ ©

recyclivre.com

SAINT-HERBLAIN / g rue du Chéne
Lassé, Batiment 4

0285524519
Lundi-vendredi: 9h—17h

an

~ MATERIEL
EVENEMENTIEL

LES CONNEXIONS

lesconnexions.org

NANTES / Le Solilab

8 rue Saint-Domingue

0632801501

Mardi—samedi : 10h30-13h et 14h—18h30

MATERIEL MEDICAL

ENVIE AUTONOMIE © © O
envieautonomie.org

NANTES / 10 rue de Bruxelles
02852928 38

Lundi-vendredi : 9h30-12h30
et 13h30-17h30

MATERIEL SPORTIF

SUPPORTERRE Q

supporterre.fr

NANTES / 29 rue Corentin Bourveau
097158 8103

Mercredi, vendredi et samedi :
10h—-13h et 14h—18h

MATIERES PREMIERES

ET OUTILS DE BRICOLAGE

@ AU PETIT GRENIER © O

aupetitgrenier.fr

SAINT-HERBLAIN / 60 avenue Courteline

06 46 26 63 66
Lundi, mercredi, vendredi et samedi :
10h-17h30

BRICOTHEQUE DU VIGNOBLE o
repaircafevignoblenantais.fr
MOUZILLON / 27 Champoinet,
Rue du Moulin des Boiziers

Voir site web

L’ECRouVIS ©

ecrouvis.org
SAINT-NICOLAS-DE-REDON / 48 ter
avenue Jean Burel

02 56 50 68 26

Vendredi : 14h—18h

Samedi: 10h-18h

LES GIROUETTES O

NANTES / 13 boulevard des martyrs
nantais de la résistance
Mardi—vendredi: 14h-19h

Samedi: 16h—-19h

NAUTISME

RECYCLERIE DE

skoL AR MOR® O
skolarmor.fr

SAINT-NAZAIRE / 28 route

du Bois Joalland

Mardi—jeudi: 10h-12h et 14h—17h

LA RECYCLERIE MARITIME o
recycleriemaritime.org

LE CROISIC/
10 rue des Goélands

Nantes pmmm

NANTES
DURABLE ET SOLIDAIRE

Plongez dans ce guide édité par
Les Autres Possibles pour découvrir
600 adresses engagées pour
changer votre quotidien a Nantes
et aux alentours. Epiceries,
brasseries, fermes, les structures
sélectionnées limitent leur impact
carbone, s'attachent a mieux
répartir les richesses et contribuent
au lien social.

OBJETS DU QUOTIDIEN

ATELIER DE BRICOLAGE
DES DERVALLIERES @ O

abd-asso.fr

NANTES / 40 boulevard Jean Ingres
0240439297

Mercredi : 9h30-12h30 et 14h30-17h
Vendredi : 9h30-12h30

AUGUSTE - SECOURS POPULAIRE o
NANTES, 4 rue des Pays-Bas

Mercredi : 10h—17h, jeudi:11h-18h
Premier samedi : chaque mois : 11h—15h
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@ AU BONHEUR DES BENNES O

10

aubonheurdesbennes.fr

SAINT-NAZAIRE / 50 rue @

René Guillouzo

06 71 86 09 15

Mardi: 9h30-13h
Mercredi—vendredi : 9h30-17h
Samedi: 10h-17h

EMMAUS 44 Q @

SAINT-NAZAIRE / 4 rue Graham Bell
0240610277
Mercredi et samedi : gh30-12h

et 14h—17h30, vendredi : 14h—17h30 @

BOUGUENAIS / La Guilloterie
rue d'Emmatis

0240756336

Mercredi et samedi : gh—12h et
14h-17h30, vendredi : 9h—-12h

LA BOIiTE A RECUP QO @

laboitearecup.fr

NANTES / 112 boulevard des Anglais
09 54 65 24 04
Lundi : 10h-13h et 14h30-19h,

Mercredi—samedi : 10h—13h et 14h30-19h

LA BOUTIK ©
facebook.com/oceanrdq

NANTES / Place des Lauriers
0760525724
Lundi et mercredi: 9h30-12h et 14h-17h

LA RECUPERETTE Q
larecuperette.fr

SAINT-LUMINE-DE-CLISSON /

12 ZA de la Praire

0766 4010 25

Mercredi : 9h—13h et 14h-18h
Vendredi: 9 h-13h

2° et 4° samedi du mois : 10h30-13h
et 14h—18h

LA RECYCLANE O
larecyclane.com

GUERANDE / 11 rue de la Pré Neuve
06 76 815187

Mardi: 9h30-13h

Mercredi et vendredi : 9h30-17h
Samedi: 10h—17h

LE RESERVOIR ©Q
le-reservoir.org

LE PELLERIN / 18 rue

du Docteur Sourdille

02 406589 09

Mercredi : 10h—-13h et 14h-18h
Vendredi : 10h—-13h et 14h-17h

Samedi: 9h-13h

SAINTE-PAZANNE / 7 impasse

du Clos Neuf

ZA Les Berthaudiéres

02 40 65 89 09

Mercredi, vendredi et samedi : 10h—18h
SAINT-BREVIN-LES-PINS

19 chemin des Potences.

Parc d'Activités de la Guerche

02 40 27 69 05

Mercredi, vendredi et samedi : 10h—18h

LE TRANSISTORE o
letransistore.org

LA CHAPELLE-SUR-ERDRE /
14 rue Kepler

0974 97 44 96

Mardi : 13h—18h

Mercredi : 10h30-19h
Vendredi : 10h30-19h
Samedi : 10h30-18h

S—

@ LA TROCQUERIE Q

latrocquerie.fr

NANTES / 23 rue Biesse

0977936928
Mercredi—samedi : 11h—-19h30

@ L'HOMME DEBOUTO
lhommedebout.com

SAINT-HERBLAIN /

22 rue du Coutelier
0240922691

Lundi—-mercredi : 9h30-11hg5 et
14h-16h45

Jeudi: 9h30-11h45

@ PATMOUILLE O

patmouville.fr

VALLET / 14 rue de I'Industrie
02404328355
Mercredi et samedi : 9h30-18h

@ POP AFFAIRES

REZE, rue Piguet
02282776 37

@ RECYCLE ET DON Q

recycledon.wordpress.com

CONQUEREUIL/

2 et 5 rue de la Mairie
0240879190

Mardi: 14h-17h

Jeudi, samedi : gh30-12h30

@ RECYCLERIE LE GRENIER /

LA MINE AU TRI Q
recyclerielegrenier.org
CORCOUE-SUR-LOGNE /

13 rue du 8 Mai

0228 02 96 95

Mercredi, vendredi et samedi :
10h-12h30 et 13h30-18h

RECYCLERIE
NORD ATLANTIQUE Q

recyclerienordatlantique.org

@ DREFFEAC / ZA Les Pontereaux

0670 27 68 64
Mercredi, vendredi et samedi :
9h30-12h30 et 14h-17h

@ SAVENAY / Le Point du jour

Q

0240053821

Mercredi, vendredi et samedi :
9h30-12h30 et 14h-17h
NORT-SUR-ERDRE / 3 rue de 'Océan
ZA de la Sangle

02 40 93 22 08

Mercredi, vendredi et samedi :
9h30-12h30 et 14h-17h
BLAIN / 1 rue Denis Papin
0240 8795 24

Mercredi, vendredi et samedi :
9h30-12h30 et 14h—-18h

TROCANTONS Q

trocantons.org
SAINT-MARS-LA-JAILLE / Vallons
de I'Erdre.

Le Bois Madame, Route de Bonnoeuvre
0240 9778 55

Du mercredi au samedi :
9h30-12h30 et 13h30-17h
BELLIGNE / Rue Océane
02409778 55

Lundi : 9h30-12h30 et 13h30-17h
Samedi: 9h30-12h30

LE CELLIER / Z.A de Bel Air
02409778 55

Du mercredi au samedi :
9h30-12h30 et 13h30-17h

@ ANCENIS / 339, avenue Francis Robert

0240977855
Du mercredi au samedi : 10h—18h30

Faites appel a I'association SEMES

qui collecte et valorise les déchets
aupres des particuliers.

CLISSON / 1 rue des Filatures
02 40 03 93 54
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PLANTES
ET JARDIN

@ BIO-T-FULL

12

bio-t-full.org

NANTES / Le Solilab @

8 rue Saint-Domingue
Voir agenda sur le site

ECOS - PEPINIERE DE QUARTIER
ecosnantes.org
NANTES / 1 rue de la Basse-Chénaie

0253782238
Mercredi (de mai a octobre) : 17h—-18h30

L'AGRONAUTE
lagronaute.fr

NANTES / rue du Sénégal
Pépiniere : voir agenda sur le site

LA BROCANTE VERTE
labrocanteverte.fr

NANTES / Le Wattignies 13 boulevard
des Martyrs Nantais de la Résistance
Mardi et jeudi : 14h—18h

Mercredi et vendredi : 14h-19h

Samedi et dimanche : vente au @

comptoir des puciers ou ouverture
selon arrivages

ATAO @
atao-insertion.fr

SAINT-HERBLAIN / 7 rue

du Lamineur

02 40 92 89 00

Vente et réparation :

Lundi: 8h15-12h15 et 13h30-16h
Mardi et jeudi : 8h15-12h15 et 13h30-16h30
Mercredi : 8h15-12h15 et 13h30-15h30
Vendredi : 8h15-12h

® © 6 6

@ LAsoLID @

lasolid.fr

CLISSON /1 rue des Filatures
0285524521
Selon agenda du site web

VELOCAMPUS @

velocampus.net

NANTES / 3 chemin de la Censive
du Tertre

024016 26 45

Accueil et prét vélo :
Mardi—vendredi : 13h30-18h
Atelier d'autoréparation :

Mardi et jeudi: 15h30-21h30
Mercredi et samedi : 14h—18h

VETEMENTS

BOUGE TA FRIP’
instagram.com/bougetafrip

NANTES / Place du cirque
Mercredi et samedi : 13h—19h

DING FRING Q

lerelais.org

NANTES / 5 rue Charles Brunelliére
0240691389

Du lundi—samedi : 10h—19h
NANTES / 15 rue Marsauderies
0240208711

Du lundi-samedi : 10h—-18h45
SAINT-NAZAIRE / 58 rue de Stalingrad
0240 6610 07

Du lundi—samedi, de 10h—12h30

et 14h30-18h45

CHALLANS (85) / 53 route de Nantes
0228120192

Du lundi—samedi: 10h—18h45

@ LA GRANGE AUX FRINGUES

facebook.com/grangefringues

SAINT-NAZAIRE / 48 rue Pitre Grenapin
0764552978

Lundi: 10h—-13h

Mardi et jeudi : 10h-13h30

et 14h30-17h45

Vendredi : 9h—13h30 et 14h30-16h45

LES NOMADES O

facebook.com/lesNomades44

MIsS RECUP & RECYCLE O
missrecupetrecycle.com

REZE / 49 rue Alsace Lorraine
0253973676

Mardi, mercredi et vendredi :
10h30-13h et 14h-19h

Jeudi : 14h-19h

Samedi : 10h30-18h

POP'FRINGUES -
SECOURS POPULAIRE

NANTES / 22 quai Ernest Renaud
0240 69 38 22
Mardi et vendredi : 13h-17h

SAPES ET CHIC
sapesetchic.fr

06 62 95 39 86

Marché de Clisson,

vendredi : 8h-13h30

Marché de Vertou,

Samedi et dimanche : 8h—13h30

L'ASSOCIATION
MIEUX TRIER A NANTES

3 facons de passer a l'action

Consommer local et soutenir

des modéles économiques qui misent
sur la solidarité et I'intérét général.
La liste présentée dans ce guide n'est
pas exhaustive. Rapprochez-vous de
votre mairie ou maison de quartier
pour en savoir plus.
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ZERO DECHET

@ LA GALERIE DU ZERO DECHET

lagalerieduzerodechet.fr

NANTES / 5 rue Fénélon
07 87 06 24 01
Mercredi et samedi : 14h—17h

LES BOiTES NOMADES
lesboitesnomades.com

ZERO DECHET SAINT-NAZAIRE

asso-zerodechet.fr

ZERO WASTE

zerowastenantes.fr

Retrouvez sur cartovrac.fr
les commerces qui proposent
du vrac pres de chez vous.

Donner un coup de main

aux ressourceries en s'engageant
comme bénévole. Quelques heures
par semaine ou par mois pour
aider au tri, a la valorisation ou

a la communication permet d'agir
concretement et de créer des
communautés d'entraide.

Prolonger la vie de vos objets
en apprenant des nouvelles techniques
de création et de réparation.



http://bio-t-full.org/
https://ecosnantes.org/
https://www.lagronaute.fr/
https://labrocanteverte.fr/
https://www.atao-insertion.fr/
https://www.lasolid.fr/
https://www.velocampus.net/
https://www.instagram.com/bougetafrip
https://lerelais.org/
https://www.facebook.com/grangefringues
https://www.facebook.com/lesNomades44
https://www.missrecupetrecycle.com/
https://www.sapesetchic.fr/
https://lagalerieduzerodechet.fr/
https://www.lesboitesnomades.com/
https://asso-zerodechet.fr/
https://zerowastenantes.fr/
https://cartovrac.fr/
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http://www.ecossolies.fr

